
 

 

 
 

BASES COMPETENCIA DE FUTSAL 
 

CAMPEONATO DE FUTSAL 2024 
CATEGORIA: de 7°a 1° y 2° a 4° 

 
 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

 
Objetivo general:   Promover en las y los estudiantes del establecimiento hábitos de vida 
saludables, a través de la implementación de pausas activas, actividades recreativas que 
promuevan la actividad física, educación en torno a alimentación saludable, educación 
sexual integral y prevención del consumo de alcohol y otras drogas, fomentando el 
desarrollo tanto de habilidades de autocuidado, buen uso del tiempo libre, y la instauración 
de la actividad física como un hábito para sus vidas, mejorando de este modo los IDPS de 
hábitos de vida saludable. 
 
Objetivo específico 1: Fomentar la Autoregulación y el Trabajo en Equipo: Promover en los 
estudiantes la capacidad de autorregular sus emociones y comportamientos durante el 
juego, así como la importancia del trabajo en equipo y el respeto mutuo, fortaleciendo así 
la convivencia escolar. 
 
 
Objetivo específico 2: Motivar a los estudiantes a participar activamente en el campeonato, 
destacando los beneficios de la actividad física regular para la salud física y mental, y 
estableciendo la actividad física como un hábito positivo en sus vidas. 
 
 
Objetivo específico 3: Integrar actividades educativas sobre alimentación saludable, 
prevención del consumo de alcohol y otras drogas, y educación sexual integral, utilizando 
el campeonato como una plataforma para reforzar estos conocimientos y prácticas 
saludables. 
 
 
 
1.- De la participación: 
 

- Podrán participar todas y todos los estudiantes de Educación Básica o Enseñanza 
media del colegio los alerces de Talagante, con equipos de varones y damas 
previamente inscritos en la planilla oficial del campeonato.  
 

2.- Del Nº de participantes: 
 

- Cada equipo podrá inscribir hasta un máximo de 7 jugadores (as), en planilla que 
se adjunta. 
 

3.-       De la indumentaria:  
 

- Cada equipo deberá presentarse con camiseta de futbol o polera deportiva 
alusiva al color representativo de su equipo. 

- El uso de canilleras es obligatorio 
         



 

 

3.- De la Documentación: 
 

- Para su participación, los(as) estudiantes deberán presentar su cédula de 
identidad, el recibo de solicitud de la misma o el pasaporte. 
 
 

4.- Del tipo de Competencia: 
 

- Tanto en damas como varones, la competencia se realizará mediante el Sistema 
de tod@s v/s tod@s. Se premiará al equipo que obtenga los tres primeros 
puntajes para determinar el 1°.2° y 3° lugar 
                 

5.- Aspectos Técnicos: 
    
 5.1 Duración de los Partidos. 
 

- Se jugarán dos tiempos de 18 minutos por lado con 02 minutos de descanso. 
 

5.2 Tiempo muerto. 
- Los equipos tendrán derecho a un minuto de tiempo muerto en cada uno de los 

periodos. Si un equipo no solicita el que corresponde en el primer periodo, 
dispondrá únicamente de uno en el segundo.  
 

5.3  Reemplazo de un jugador expulsado. 
 

- Un jugador expulsado puede ser sustituido, pero recién al cumplirse los dos 
minutos de sanción; el sustituto, podrá ingresar antes de tiempo si su equipo 
recibe un gol mientras está en inferioridad numérica. El jugador expulsado no 
podrá volver a la cancha. 
 

5.4  De los arqueros 
 

- Los arqueros tienen cuatro segundos para jugar el balón, éste se realizará con 
las manos, y no están autorizados a recibirlo de un compañero a menos que lo 
haya tocado un rival. 

- El saque de arquero primero debe tocar el campo propio, es decir no puede 
traspasar la mitad de la cancha. 

- El guardameta puede moverse fuera de su área para tocar el balón con sus pies, 
solo cuando provenga de un rival. 

 
 
 
 
 



 

 

5.5 De las faltas. 
 
- Faltas acumulables son aquellas sancionadas con tiro libre directo, ello ocurre a 

la sexta falta, el equipo beneficiario tiene derecho a ejecutar el correspondiente 
tiro libre directo sin barrera.  

 
 

5.6 De los saques laterales o tiros de esquina. 
 

- Los saques laterales y de esquina siempre se realizarán con el pie. 
- No está permitido marcar goles desde el saque de banda, al menos que el balón 

toque previamente en algún jugador. 
 
6.- Balón de juego: 
  

- Se jugará con balón oficial de futsal N°4. 
 
7.- Nº de cambios: 
 

- Los cambios son rotativos, pudiendo un jugador sustituido volver a ingresar 
posteriormente. 

 
8.- De las sanciones por expulsiones: 
 

- El jugador que acumule dos tarjetas amarillas, será automáticamente 
suspendido por un partido. 
El jugador expulsado con tarjeta roja por doble amonestación con tarjeta 
amarilla en un mismo partido, será suspendido automáticamente con un (1) 
partido oficial. 
El jugador expulsado con tarjeta roja directa será suspendido automáticamente 
con un (1) partido oficial; la sanción será cumplida en el partido siguiente que le 
corresponda jugar. 
En el caso de los expulsados por agresión física o verbal hacia árbitros, 
compañeros, rivales, comisión organizadora o espectadores, quedarán excluidos 
de la competencia, además de la aplicación del manual de convivencia escolar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

9.- Del lugar y horarios: 
 

- Se jugará en la cancha del Colegio Los Alerces de Talagante, los días miércoles y 
viernes, en horario de 13.00 a 14.50 horas. 

- La competencia se iniciará el miércoles 09 de agosto. 
 

10.- De la no presentación: 
 

- La no presentación de un equipo, automáticamente los puntos pasan al equipo 
que se presentó en el horario establecido. 

 
11.-  De la Premiación: 
 

- Se premiará con medallas a los tres primeros lugares tanto en damas como 
varones. 

 
 
 
 


